Plan vychovneho poradce Zakladni skoly a Mateiske Skoly, Ostrava — Poruba,
Ukrajinskd 19, prispévkovd organizace, pro Skolni rok 2016 - 2017

Konzultacni hodiny budou probihat:

V pondéli od 11.00 — 11.45 hod. kazdy tyden na pracovisti - ulice Karla Pokorného 1742/50,
v Ostravé — Porubé, dale dle potieby po telefonni nebo osobni domluvé

Kazdy prvni pondéli v mésici od 11.10 — 11.55 hod. — ulice Ukrajinska 19, v Ostravé —
Porubé, ddle pak dle potieb rodic¢it a pedagogui

Hodinova dotace VP — Ix tydné 1 hod.

Cinnosti vychovného poradce budou probihat soustavné v pritbéhu celého
Skolniho roku 2016 - 2017:

Vyvchovny poradce — vedeni skoly:

® Vychovny poradce uzce spolupracuje s vedenim Skoly, plni ukoly zadané vedenim skoly

® Ve své praci vychazi z novych podminek a potreb pro skolni rok 2016/2017

® Zajistuje zdleZitosti tykajici se spoluprdace s SPC a PPP vzhledem ke zméndam legislativy
kednil. 9. 2016

® ytvoreni nového planu vychovného poradce a jeho predlozZeni vedeni Skoly - zari 2016,
urcent Skolnich konzultacnich hodin vychovného poradce pro skolni rok 2016/2017

® Schiizka vychovného poradce s Feditelkou Skoly - zari 2016, pozadavky na praci VP

® Zpracovani diagnostik zaki jednotlivych trid prostrednictvim tabulkového systému
v mesici zari 2016, dale platnost vysetreni, kontroly SPC a PPP

® pracovani prehledu diagnostik zZakii 1. stupné, 2. stupne Skoly do prehledné tabulky —
Fijen 2016, kontrola s matrikou Skoly

® Podil a poradenska cinnost pri zpracovani IVP Zakii

® Zpracovani zhodnoceni plnéni planit vychovného poradce pro skolni rok 2016/2017 —
cerven 2017

® Uprava a dopliiovani novych udajii do vytvoreného tabulkového systému diagnostik -
pribézné

Vychovny poradce — Zaci:

® [ndividualni a skupinové konzultace s Zaky Skoly v otazkach skolni problematiky a oblasti
specialniho skolstvi

® Zamérit se na praci s novymi zZaky prijatymi z jinych Skolskych zarizeni, a tak jim umoznit
snadnéjsi adaptaci na nové podminky

® Zameérit se na prevenci predchdzeni problémii ve vyuce i mimo ni u problémovych jedincii

® Doplnéni, kompletace a zavedeni nové dokumentace pro prichozi Zaky - s odbornou
problematikou, tykajici se diagnostiky, vychovnych a vyukovych problémii

® Doplneni diagnostiky zakii o nové informace a kompletace

® Zamereni na problematiku PAS, Vyvojové dysfazie, kombinovanych vad, détské depresi.

® Ve spoluprdci s ostatnimi pedagogickymi pracovniky dlouhodobé a systematické
sledovani a hodnoceni vyvoje zdkii a vytvareni podminek pro zdravy psychicky a socialni
vyvoj v procesu vychovy a vzdeélavani, objektivni hodnoceni Zakii

® Zameérit se na zpiisoby hodnoceni kratkodobé, priibézné a globdlni a sebehodnoceni Zakii

® Sledovani a individualni pomoc v oblasti mladsiho skolniho véku a dospivani Zakii skoly



Vytvareni prilezitosti k zapojeni Zakii do spolecenského deni

Snaha o integracni zapojeni Zaku s postizenim a rodinnych prislusniki

Pomoc pri naboru do zdajmovych krouzkii skoly a mimoskolnich aktivit skoly

Organizovani projektovych dnii, besed a soutézi k aktualnim problémiim Skolni dochazky,
dospivani, rizikovych jevii, mezilidskych vztahii, zejména v tridnich kolektivech
Pokracovat v prdaci v ,,mikro-skupinach* s zdaky v jednotlivych tridach — problematika
sebevédomi, uvédomeéni si vlastniho ja, oblast citova a volni, problémy s ldaskou,
pratelstvim, vztahy v rodiné, v kolektivu

V ramci besed a konzultact vést Zdky ke spravnému vybéru budouci stiedni skoly, v ramci
profesni orientace

Moznosti zpristupneéni informacnich zdrojit v ramci profesni orientace pro Zaky a rodice

V ramci spoluprdce s IPS pro volbu povolani pii Uradu prace mésta Ostravy - probéhne
po dohodé navstéva trid 8. behem Skolniho roku 2016/2017/ kvéten

Objednani Zaku 9. trid na vySetieni profesni orientace v SPC a PPP

Ucastnit se s zdky Dnii otevienych dveri ve stiedoskolském systému, vysvétlit nutnost
spravného vyberu skoly dle schopnosti, moznosti a prospéchu jednotlivych zZaki
Organizovat exkurze do dostupnych strednich Skol, nabizet moznosti osobnich setkani
Pomoc pri Feseni problémui pri spoluprdaci s PPP, SPC a s koordinatory rizikovych jevii
Spoluprdace se zakonnymi zastupci a poradenskymi organy, se samotnymi Zaky pri
vytvareni a plnéni individualnich vzdeélavacich programii

Resent problémii vychovnych a vzdélavacich osobnim pohovorem, individudlni

a skupinovou pracit s Zaky, v ramci tridy, skoly

Resent konfliktnich situaci s détmi a jejich rodici, svoldani vychovné komise

Vyvchovny poradce — volba povolani:

Systematicka péce vénovanda informacni ¢innosti vyznamné pro volbu dalstho studia nebo
pro jiné formy pripravy na budouci povolani zZakii

Spoluprace s ostatnimi pedagogickymi pracovniky a rodici na dlouhodobou profesionalni
orientaci zaki

Poskytovani individualni poradenské sluzby v otazkach tykajicich se studia na stiednich
Skolach a na volbu povolani

Zajisteni Atlasu strednich Skol pro jednotlive zaky

Schiizky s rodici, individudlni a skupinové k problematice profesni pripravy

Skupinové schiizky zapocnou dle potreby na pocatku listopadu 2016

Metodicky vést rodice pri vypliovani prihlasek na stiedni Skoly a zapisovych listkit po
prijeti Zakii na jednotlivé skoly

Spoluprace s Informacnim centrem pro volbu povolani pri Ufadu price Ostrava
v otazkach volby povolani s celorepublikovou piisobnosti, vyuziti sluzeb tohoto centra a
celostatni vystavy ,,Ucen, student, vysokoskolak 2016 (prosinec 2016)

Zajistovat exkurze do vybranych skol stredniho typu, vyrobnich prostor

Ucast na Skolenich a informacnich poraddch pro volbu povoldni

Ucast na odbornych semindrich SPC

Vyuzivani internetovych adres a odkazii s touto tematikou a zpristupnéni informaci
rodicium, zakonnym zdstupciim zZakii v ramci skoly — napr. www. Obory strednich skol.cz



Vychovny poradce — pedagogové:

Metodicka pomoc pri diagnostice Zakii pedagogiim Skoly - zpracovani novych tabulek
s diagnostikami Zakii, zmen, vedeni osobni spisové dokumentace

Seznameni pedagogii s novym planem vychovného poradce pro Skolni rok 2016/2017
Seznameni pedagogii s hodnocenim planu VP — Skolni rok 2016/2017

Individualni poradenskd pomoc pedagogiim - IVP, charakteristiky Zakii, zpravy o Zacich
pro SPC, PPP

Pomoc pri Feseni problémii se Skolskymi poradenskymi organy

Metodicka pomoc vsem pedagogickym pracovnikiim v oblasti specialni pedagogiky
Koordinace informacni ¢innosti tiidnich ucitelu

Spolupracovat se Skolnim metodikem prevence v otazkdach prevence rizikovych jevii
Spolecné, projektové dny zamérené na socidalné patologické jevy s Mgr. Katefinou
Krupovou

Projektovy den - Sexudlni vychova — pro Zdaky 7., 8., 9. roCniki

Ve spolupraci s kolegy /predevsim tridnimi uciteli/ poskytovat individualni poradenstvi
zakonnym zdstupciim pri fFeSeni vychovmnych a vyukovych problémii, spoluucast na
sezenich vztahujicich se k Feseni vychovné problematiky, tykajicich se rizikovych jevii,
nebo pri individualnich konzultacich s rodici problémovych Zakii ostatnich ucitelu
Metodicka pomoc zejména ucitelum 1. a 9. roc. (novi a vychazejici zaci), nove prichozich
Zakii

Metodicka pomoc asistentiim pedagoga, kteri jsou soucdsti Skolského zarizent pri vyuce
Spoluprdce pri vytvareni spravného klimatu skoly

Vyvchovny poradce — ostatni instituce:

Spoluprace s SPC v Ostravé - Slezska Ostrava pro mentalné postizené, Tésinska ul., SPC
pro zrakové postizené v Opave, Havlickova ul., SPC pro MP a TP v Opavé — Srdce, SPC
pro télesné postizené ve Frydku — Mistku, Halkova ul., SPC pro Poruchy autistického
spektra a vad veci Ostrava — Zabreh, ul. Kap. Vajdy, SPC po MP a VR Karvind,
Komenského a PPP 4 v Ostravée — Zabiehu, ul. Kap. Vajdy, pracovisté na ulici 17.
listopadu 1123, v Ostrave - Porubé a ostatnich instituci dle potreb a bydliste Zdkii
Koordinacni sluzky ke spolupraci s SPC a PPP + snimek skoly

Spoluprace se stiednimi skolami v ramci profesni orientace

Sledovani a nasledné iniciace zZakii na odbornd pracovisté kvysetieni vstupnimu,
kontrolnimu a pro volbu povolani; vedeni evidence a dokumentace

Spoluprace s PPP v Ostrave — Zabrehu — metodické vedeni vychovnych poradcii

IPS pro volbu povolani pri Uradu prdice Ostrava

Depistaz a naslednd spoluprace s klinickymi psychology a psychiatry Zakui

Vychovny poradce — zakonni zastupci Zakui:

Vytvareni vhodného klimatu pri jednani se zakonnymi zastupci Zakii skoly
Spoluprace s rodici posilujici vzajemné vztahy Skoly a rodici

Ozndmeni rodiciim terminu konzultacnich hodin vychovného poradce

Schiizka s rodici — profesni orientace Zakuii — listopad 2016

Vyhleddvat vhodné nabidky oborii a Skol v ramci kraje, Ceské republiky
Administrativni cinnost pri vypliovani prihlasek, zapisovych listki

Snaha vytvorit nekonfliktni spolupraci v otdzkdach vychovy a vzdélavani v ramci skoly
a mimoskolnich cinnosti



Vychovna sezeni s rodici — operativné

Pomoc pri Feseni konfliktnich situaci mezi ostatnimi pedagogy a zdkonnymi zastupci
Informacni cinnost k problematice vyukové, vychovné a volbé povolani

Informacni sezeni k profesni problematice — listopad 2016 — unor 2017, sledovat
odevzdani prihldasek na stredni skoly

Umoznéni ucasti zakonnym zdstupciim na exkurzich spolu se svymi détmi v doporucenych
strednich skoldch

Doporuceni vhodného poradenského pracovisté, odborného Ilékare — psychologa,
psychiatra

Dle potieby a zajmu navazat na predesly skolni rok 2015-2016 v projektu Kavarnicka pro
rodice — zameérent na détskou a rodinnou problematiku, formou pratelskych setkavani.
Dale viz. ndslednd a predeslé kapitoly

Vychovny poradce — ostatni:

® [nformovani rodicu zaku, Zaku a ucitelii o cinnosti zarizeni vychovného poradenstvi
a o moznostech vyuziti jejich odbornych sluzeb

® Seznameni s obsahem prdce vychovného poradce na tridnich schiizkdach

® Spoluucast na mimoskolni cinnosti v ramci Skoly - soutéze a besedy, kulturni akce, skoly
v prirode, skolni vylety

® Spolupraci s SPC, PPP, pedagogy a rodici dosahnout zlepSeni kvality prace pri vyuce
zaki s SPU a CH, Zaku s autismem, vyvojovou dysfazii, s mentalni retardaci,
kombinovanymi vadami

® Ucast na odbornych semindrich, tykajicich se specidlné pedagogické problematiky a
zlepSovani klientskych sluzeb

® Podilet se pri upravach tematickych planii a projektit Skoly

® Pomoc pri vytvareni IVP pro Zaky, prostudovani vsech 1VP

® Ucast na metodickych semindrich VP a semindiich pro volbu povoldni

® Jytvoreni vhodného prostiedi — zazemi VP pro praci — kabinet VP

Vypracovala vichovnd poradkyné Mgr. Helena SPAStG .............ceeeeveueeeeennneeseennnn.

V Ostravé dne 1. 9. 2016



